Toscana och Rom i Oktober 2010…
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Det första vi tänker på när vi hör ordet Toscana är nog vingårdar, olivodlingar och god mat.

Självklart är det så, men Toscana bjuder på så mycket mer. 
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Jag har upplevt det genuina Toscana, det levande Italien på ett lite annorlunda sätt.

Vi utgick ifrån Rom, Italiens otroligt vackra huvudstad, och fortsatte med buss upp till Siena och på vägen passerade vi Pienza.

Vi bodde första natten på hotell i Siena och dagen efter gjorde vi en rundvandring i denna pitoreska lilla by. Här fanns de små slingrande gränderna vi tidigare bara sett på bilder, vi strosade fram mot domkyrkan som reste sej som ett mäktigt arkitekturiskt konstverk ur de kullerstens klädda gatorna.
Senare under dagen väntade cykelturen som skulle ta oss till Vescovado där vi även skulle övernatta. Cykelturen var ungefär 3,5 mil, och i mycket kuperad terräng.

Efter en god frukost fortsatte vi vårt ”Giro di Toscana” till byn Montalcino, i det här distriktet gör man för övrigt det riktigt bra och mörka Brunello vinet. Ett av Italiens förnämsta rödviner.

Den tredje dagen inledde vi med ca 10 mil i buss till Volterra, där vi startade vår vandring. Här gick vi bland vinstockar, genom vingårdar där de rengjorde tunnorna inför skörden. Olivträd, Valnötsträd och stora cypresser kantade de slingrande vägarna vi gick för att komma till San Gimignano.

Här passade jag på att köpa lite Italienska delikatesser för att ta med mej hem, det blev Biscotti och  Parmesanost av högsta kvalitet, men till en tredjedel av priset hemma.
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Nästa dag färdades vi en timme söderut i buss, och anlände till medeltidsbyn Montefollonico. Här började vi sedan våran sista vandring och avslutade vår vistelse i Toscana med en picknick i gräset, mellan vinstockarna.
Vi  kom till Rom på sena eftermiddagen och fick en guidad tur i ett mycket vackert men livligt kvälls Rom.[image: image3.jpg]%&,g, Fa iyt
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 Efter den guidade turen begav vi oss till en otroligt charmig restaurang i Trastevere,  där vi alla fick oss en äkta italiensk pizza!
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Vi avlsutade kvällen och vår vistelse i Italien, med en lång promenad genom nattens Rom, och fick uppleva de stora sevärdheterna på riktigt nära håll.

